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I-ai lncredinlat, dupd cum spui, unui prieten

de-al tdu scrisorile pentru mine; apoi md previi sd

nu vorbesc cu el despre toate cAte te privesc,

pentru cd nici tu insufi nu obignuiegti sd faci aga

ceva; in felul acesta, in aceeagi scrisoare, ai spus cd

ili este 9i nu lfi este prieten. Dacd te-ai folosit

la inceput de cuvAntul cu pricina in sensul lui

generic Ai l-ai numit ,,prieten" aga cum ii numim

,,stimabili" pe toli candidafii 9i cum ne adresdm

cu ,,domnilor" celor pe care ii intAlnim, dacd nu ne

vine ln minte numele lor, atunci treac5.

Dacd insd socotegti prieten pe cineva in care

nu te increzi ca in tine insufi, greqegti amarnic gi

nu ai injeles indeajuns valoarea adevbratei pri-

etenii. Vorbegte lndelung despre toate cu un

prieten, dar mai lntdi ldmureqte-te tu insuli

asupra lui: dupd ce a apdrut prietenia, trebuie
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sd te increzi; mai lnainte, trebuie sd cumpd-

negti prietenia. igi amestecd indatoririle, restur-
nAndu-le ordinea, cei care - impotriva preceptelor

lui Teofrast - dupd ce gi-au ddruit sentimentele,

cumpdnesc judecata gi, dupd ce gi-au cumpdnit
judecata, igi retrag sentimentele. GAndegte-te

indelung dacd cineva este demn de prietenia ta.

Odatd ce ai decis aga, primegte-l din tot sufletul;
vorbegte cu el la fel de deschis precum cu tine
insufi.

Ba chiar mai mult!

Trdiegte in aga fel incAt sd nu ai secrete nici
mdcar fafd de dugmanii tdi.

Dar, pentru cd apar unele imprejurdri care sunt

de obicei |inute ln taind, lmparte cu prietenul tdu

toate grijile/ toate gAndurile tale. Dacd 1l socotegti

de lncredere, chiar il vei face sd fie aga: cdci au fost

unii care, de teama de a nu li ftEd,ati, au deschis

calea trdddrii gi, cu bdnuiala gregelii, au fdcut ca

gregeala sd fie justificatd. Ce motiv ag avea ca, in
prezenta prietenului meu, sd-mi retin vreo vorbd?

Ce motiv ag avea ca, in prezenla lui, sd nu md

consider singur?

Unii povestesc oricui ce ar trebui incredinfat

numai prietenilor gi igi descarcd in urechile oricui

se nimeregte tot ce ii apasd; al1ii, dimpotrivd, se

tem ca nu cumva chiar cei mai dragi lor sd le afle

din tainele gi, dacd le-ar sta ln putinfd, nu s-ar

increde nici in ei ingiqi gi gi-ar lmpinge in fundul

sufletului orice taind. Nu este bine nici intr-un fel,

nici in celdlalt: fiecare este deopotrivd o gregeald,

gi sd te increzi in tofi, gi sd nu te increzi in nimeni,

numai cd - ag spune eu - una este o gregeald mai

bund, cealalt5, mai sigurd.

Tot aga, alte doud soiuri de oameni meritd sd

fie blamate: gi cei ce sunt vegnic nelinigtili, gi cei

care au o linigte imperturbabild. Cdci sd te bucuri

de.agitafie nu este semnul energiei, ci al ciocni-

rilor dintr-o minte hdituitd; iar sd socotegti cd orice

migcare este un chin nu inseamnd linigte, ci sld-

biciune gi lAncezeald.



Sd-ti rdmAnd in suflet, agadar, vorba pe care

am citit-o in Pomponius:

,,Unii s-au ascuns ln strdfunduri pAnd-ntr-atAt

incAt cred cd e prins de vArtej orice -se afld la
lumina zilei" . Cele doud stdri trebuie sd se imbine:

omul lnclinat spre meditafie se cuvine sd actioneze,

iar omul de acfiune se cuvine si mediteze. Stai la

sfat cu natura: ea ili va spune cd a fdcut gi zilua, gi

noaptea.

RdmAi cu bine.
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imi dau seama, Lucilius, cd in mine se produce

nu atdt o indreptare, cAt o transformare: sigur cd

nu pot promite - gi nici mdcar spera - cd nu va

mai rdmAne in mine nimic care sd nu mai aibd

nevoie de schimbare. Cum sd nu mai am in mine

multe de infrAnat, de micgorat, de fndllat? $i chiar

aceasta est'e dovada spiritului ce a devenit mai

bun: cd igi vede defectele pe care pdnd atunci nu

9i le gtia. in cazul unor bolnavi este prilej de

bucurie chiar faptul cd au inleles cd sunt bolnavi.

imi doresc sd lmpart cu tine aceastd schimbare

a me4 produsd dintr-odatH: atunci voi avea

o lncredere mai solidd in prietenia noastr5, o

prietenie adevdratd Pe care nu o vor putea rupe

nici nddejdea, nici teama, nici grija pentru folosul

propriu, o prietenie cu care oamenii ajung pAnd

in ceasul morfii, o prietenie pentru care ei sunt

gata sd moard.
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iti voi da multe pilde de oameni care au dus
lipsd nu de un prietery ci de-prietenie: aga ceva nu
se poate intAmpla atunci cAnd aceeagi vointd de a
privi spre scopuri nobile impinge spiritele sd

se alSture. $i cum de nu se poate intAmpla aga?

Pentru cd gtiu cd le au pe toate in comun, gi mai
ales pe cele ce le sunt impotrivd. Nu-ti poti
inchipui ce schimbare vdd cd-mi aduce fiecare

zi care trece.

,,Trimite-ne gi noud, zici, bunurile pe care le-ai
incercat cu atdta folos." Eu, unul, doresc cu
adevdrat sd le fac pe toate sd treacd asupra ta gi

tocmai de aceea md bucur sd adun invdtdturd, ca

sd o pot da mai departe: nimic nu-mi va face
pldcere, oricdt de ales gi de benefic ar fi, dacd
eu singur voi profita de gtiinfa mea. Dacd inje-
lepciunea mi-ar fi datd cu aceastd conditie, sd o tin
inchisd in mine gi sd nu o vestesc prin cuvinte,
ag refuza-o:

Nu are cum sd fie pldcutd posesiunea unui bun
din care nimeni altcineva nu se impXrtdgegte.

igi voi trimite, agad.ar, cdrtile; gi, ca s6 nu pierzi
timp cdutdnd ici gi colo pasajele folositoare, voi

pune semne ca sd ajungi direct la cele cu care sunt

de acord gi pe care le admir. incd gi mai mult decAt

discursul scris ifi vor fi de folos disculiile directe

gi traiul in comun: in imprejurarea de fafd', se

cuvine sd vii tu insufi, intdi pentru cd oamenii

se incred mai mult in ochii decAt in urechile lor,

apoi pentru cd drumul este lung printre precepte,

dar e scurt gi folositor printre exemple.

Cleanthes nu ar fi putut formula doctrina lui

Zenon dacd nu l-ar fi auzit el insuqi: a fdcut parte

din viafa aceluia, i-a pdtruns tainele, l-a privit cu

atenfie, cercetAndu-l dacd trdieqte sau nu dupd

invdldtura sa; Platon, Aristotel 9i toatd mullimea

de lnvSlafi care mai apoi au luat-o pe cdi felurite

au tras mai multe invdldminte din purtarea

lui Socrate decAt din cuvintele lui; Metrodorus,

Hermarchus gi Polyaenus au devenit bdrbali de

seamd nu datoritd gcolii lui Epicur, ci convieluirii

cu acesta. $i nu te chem atAt ca sd ai tu un folos, cAt

ca sd-mi foloseascd mie: cdci foarte mult ne vom

ajuta unul pe altul.

PAnd atunci, pentru cd ili sunt dator cu mica

platd de fiecare zi, lli voi spune cu ce m-am
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